
 オンライン 

本宮 直講師

先着10名程度15:30～16:30

初めての情報発信セミナー

SNSをあまり使ったことがない…、どうやって情報発信したら良いかわからな
い…、というお悩みを持つ事業者様に向けて、基礎から学ぶ情報発信の始め方
セミナーを行います。オンライン・オフラインそれぞれの情報発信の特徴をお
伝えします。

初心者でもできる！

23（月）

売上拡大  全業種 情報発信

鈴木 貴之講師

先着10名程度15:30～16:30

無料で使える販促カレンダーで
「向こう3ヶ月分のSNS・ブログ投稿」

を企画・作成する方法

「投稿したいけど、何をどう書けばいいかわからない…」そんな悩みを解決す
る60分。このセミナーでは、無料で使える「販促カレンダー」を活用して、あ
なたのビジネスに関連した投稿ネタを企画していく方法を伝授します。売り込
みではなく、「読者の関心を引き」「関係性を感じさせ」「行動の理由を与え
る」投稿設計を学ぶことで、集客・反応が自然と生まれる投稿術が手に入りま
す。特別なスキル不要・初心者参加可能な実践型セミナーです。

30（月）

売上拡大  全業種 情報発信

山田 貴講師

先着10名程度14:30～15:30

「商談会に参加したことがない・売上拡大をしたいなど悩んでいる方に親切
に商談会のノウハウが学べます」
※当セミナーは「食品加工業者・飲食店・農業経営者」対象です。

商談会セミナー

20（金）

売上拡大 販路拡大

はじめてでも怖くない

事前
予約制

Teams
オンライン

参加費
無料

TEL

講師 山内 恭輔

先着10名程度14:30～15:30

Ｃａｎｖａが分かる
初心者セミナー

チラシ、ポスター、Instagram投稿画像を自分で作ってみたい方。無料テン
プレートで簡単に作成できるcanvaでの制作方法を解説します。canvaって
何？どこまでできるの？自分でもできそう？まずはcanvaで何ができるのか
知ることから始めてみませんか？

Ｃａｎｖａって何？どこまでできるの？

（木）19

売上拡大  全業種 デザイン

講師 福地 尚美

先着10名程度15:30～16:30

金融機関との上手な付き合い方
と融資の基本

「銀行ってなんだか敷居が高くって…」「うちみたいな小さなところは相手に
してもらえないんじゃない？」と思っていませんか？
金融機関の果たす様々な役割を知れば、付き合い方の幅が広がり、御社の経営
改善も進んでいきます。どのようにしたら良い関係を築けるか、ちょっとした
工夫でできることをお伝えします。

元銀行員が教える

（水）25

経営改善  全業種 資金繰り

 南山 勇人講師

先着10名程度14:30～15:30

小規模事業者のための
クラウド会計活用術

ご自身で会計帳簿を作成する際、仕訳の入力等で時間がかかっていませんか？
近年主流になりつつあるクラウド会計を活用して、手作業「ゼロ」を目指しま
す。また、会計ソフトの数値を眺めるだけでも業績の確認に役立ちます。
クラウド会計を活用して早期に会計を取りまとめ、併せて業績確認する方法を
お伝えいたします。

手作業「ゼロ」を目指す

（水）

効率化  全業種   会 計  

18

 022-393-8044
※お申し込みは先着順です。定員になり次第〆切いたします。
※同業者や経営コンサルタントの⽅、およびセミナー内容を⾃社サービス・商品として営業する⽅はご参加頂けません。
※キャンセルの場合は必ず２⽇前までにご連絡下さい。無断⽋席の場合、今後セミナーへのご案内ができくなることがございます。

盛付けと撮影にセンスは必要ない‼

先着5名程度15:00～16:30

新メニューしっかり告知出来ていますか？渾身の新メニューも、納得できる
写真が撮影出来ず、周知出来ないなんてもったいない！新メニューの魅力が
伝わるスタイリング（盛付演出）とスマホ撮影で、効率的な集客に繋げてい
きましょう。※「自慢の料理を1点」ご持参ください。
●開催場所：宮城県よろず支援拠点（サテライトオフィス上杉）

フードスタイリングセミナー
講師 遠藤さゆり

16（月）リアル
参加型

持 込 み 料 理 で 行 う

【対象】飲食サービス業  

注意事項

 宮城県よろず支援拠点 

6
お申込み
はこちらから

月 ごあんないセミナー の

酒井 裕希講師

先着10名程度13:30～14:30

「どんな風にデザイナーに依頼すればいいの？」「思った通りに仕上がらない
のはなぜ？」そんな経験をされた方も多いはず。伝えたつもりが伝わらない、
そんなすれ違いを減らすためにも、デザインを「なんとなく」で頼むのは卒業
しましょう。作り手の考え方を知ることで、やりとりがスムーズに。今後制作
を依頼するデザイナーに思いを伝える準備をしたい方や、依頼に失敗したこと
がある方におすすめのセミナーです。

なんか違う。どこが違う？？
チラシデザイン依頼の

心がまえ

17（火）

売上拡大  全業種 広告宣伝

令和７年 


