
2022年 6月 28日 

宮城県よろず支援拠点 

 

９４歳の女性も通う、シニア女性に人気の顔そり美容法 

38 歳からキャリアチェンジした女性理容師が取り組む 

お客様を笑顔にする お顔そり美容法の体験プランを開始します 

 

 この度、有限会社山田理容美容室内・おかおそりビジュ（宮城県仙台市太白区西多賀 1-23-

26、山田桂子）は、健康的にお肌のターンオーバー（生まれ変わり）を促し、産毛と古い角質を

優しく除去できる「お顔そり美容法」の体験プランを令和 4 年 7月 1日～７月３１日まで実施

します。 

 「お顔そり美容法」は、理容師だけが行える、顔そりとエステがセットになったような施術内

容です。お肌の生まれ変わりであるターンオーバーの周期は２８日ですが、年齢と共に周期が

長くなり、６０歳で１００日周期までに。「お顔そり美容法」は、産毛と古い角質を除去すること

で、ターンオーバーの周期を正常に近づけ、健康的なお肌を維持することができます。 

 当店では最高齢 94 歳のおばあちゃんも効果を実感して通って頂くほど、シニア女性にも人

気です。人生１００年時代、シニア女性にもっと輝いてもらうための体験プランです。ぜひ取材

の程よろしくお願い致します。 

  

山田理容美容室外観        お顔そりビジュの施術中         オーナーの山田桂子 

 

１．顧客ターゲット 

 特に５０代以上の女性です。忙しかった子育てから徐々に手が離れた時、ふと振り返ると自

分のために時間をつかっていなかった、と思う方が大勢いらっしゃいます。そんな自分をいた

わり、自分へのご褒美のようなお顔そり技術です。 
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年齢肌を実感してくる５０代以降のシニア世代メインに「お顔そり+エステ」のような施術、

それが「お顔そり美容法」です。 

 

２．サービスの特徴 

①産毛そりだけが目的ではないシェービング。 

お顔の肌のターンオーバーに合わせ、２８日周期で毎月通っていただくお肌のお手入れ方法

が「お顔そり美容法」です。産毛が気になってきたからシェービングをするのではなく、肌の

生まれ変わり（ターンオーバー）を整えてあげることで肌の再生機能を高め、お肌を健康的

に健やかに保つとともに、国家資格をもつ理容師にしか認められていない「シェービング」

技術を用いて産毛、いらなくなった老化角質を剃ります。何歳になっても、女性はキレイに

なりたい！そんな女性に効果を実感していただきやすいお顔そりです。 

 

②国家資格を持つ理容師にしか認められていないカミソリを使った技術であること 

 世の中に女性をキレイにするお手入れはたくさん存在しますが、お顔にカミソリをあて営利

目的でのシェービングは「理容師」しかみとめられておりません。美容師も、エステティシャ

ンもできない、カミソリを使った美容効果の高い施術です。 

 

③「お顔そり＋エステ」の充実したサービス内容 

施術内容はエステのように丁寧に行います。①カウンセリング、②クレンジング、③お肌の保

護保湿、④お顔そり、⑤お肌の鎮静泥パック、⑥シートパック、⑦化粧水、⑧美容液お仕上げ

の工程を、１時間かけて行います。 

 

３．おかおそりビジュのオーナー・山田桂子が、本サービスを開始した理由 

 山田桂子は、もともと建設会社の OL で理美容とは関係のない仕事をしていました。当社社

長である美容師の夫と巡り会い結婚と出産（子供２人）を経て、夫の理・美容室を手伝うこと

になりました。ただのお手伝いだけではなく、自分でも施術をしたいと思い立ち、理容師免許

を 38歳で取得。 

しかし、理容師資格を取得したからといって男性客はなかなか増えませんでした。オーナー

は、当社の経営にあまり役に立てていない。「理容室=男性」というイメージから、理容師をし

ているということが恥ずかしいとも感じていました。そんな時、全国には女性理容師が女性の

お顔そり技法で活躍していることを知り、体験。それが「お顔そり美容法」で、その手技に感銘

を受けました。「理容師しかできない顔そり技術」を使った美容法に興味を持ち、自分もできる

ようになりたい！という思いから東京の先生の元に半年間通って免許皆伝。宮城県で唯一の

提供店として営業をはじめました。 

スクールを卒業してから丸３年をかけ、徐々に集客につながり現在は２１歳から９４歳まで

の女性が通う人気理容室に成長しました。「男性の行く場所」というイメージが強い理容室に

たくさんの女性が通って来ています。 

１時間かかる丁寧なお顔そり技法でお客様から喜ばれ、オーナーは自分を、仕事を、選んで

きた人生を誇れるようになり、自己肯定感が高まり「理容師として」生きがいとやりがいをも

てるように。 



そしてこの仕事をもっと広めていき、美の技術（ビジュ）でたくさんの女性を宝石のように

輝かせたいと考えています。 

 

（以下、参考資料） 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

■当社概要 

当店は開業８６年。法人化５１年を迎える理容美容室。 

現在は美容師で社長の山田俊。他パート従業員３名で美容室を運営。理容室は社長の妻で山

田桂子、男性従業員で理容室を運営している。結婚、出産後に家業を手伝うために理容師資

格を取得した山田桂子が、理容師にしかできないシェービング技術を利用した、美容効果の高

いお顔そり技法「お顔そり美容法」に取り組んでいる。 

 

■商品概要 

商品名 お顔そり美容法の体験プラン 

特徴 産毛剃りだけが目的ではない肌の生まれ変わりを促すシェービング 

発売日 ２０２２年７月１日 

販売先 下記店舗にて 

販売価格 ¥4,620- 

 

 

■資料に関してのお問い合わせ先 

有限会社山田理容美容室 内 おかおそりビジュ  広報担当：山田桂子 

電話：０２２－２４５－０６２７（携帯：０８０－２３９５－９８５１） 

ＦＡＸ：０２２－２４５－０６２７      E-Mail：yamadaribi@gmail.com 

Webサイト：https://www.okaosori-bijou.com/ 

住所：〒982-0034 

宮城県仙台市太白区西多賀１－２３－２６ 

 


